
 

 

 

Схема распределения образовательной деятельности в группе детей раннего 

возраста на период с 01.09.2022г. по 31.05.2023г.* 

День недели Время Виды деятельности 

 

Понедельник 

8.40.-8.50. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 

9.00.-9.10. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура  

 

Вторник 

8.40.-8.50. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

9.00.-9.10. 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 

 

 

 

Среда 

 

8.40.-8.50. 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(1/3 неделя) 

ФЭМП (2 неделя) 

Развитие когнитивных 

способностей (4 неделя) 

9.00.-9.10. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура  

Четверг 

 

8.40.-8.50. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

9.00.-9.10. 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Приобщение к 

художественной литературе 

Пятница 

8.40.-8.50. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка 

 

9.00.-9.10. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура  

*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 
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Схема распределения образовательной деятельности в младшей группе на период 

с 01.09.2022г. по 31.05.2023г.* 

День недели Время Виды деятельности 

 

Понедельник 

8.40.-8.55. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал)  

9.05.-9.20. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 

 

 

Вторник 

8.40.-8.55. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал)  

9.05.-9.20. 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(1/3 неделя) 

Конструктивно-модельная 

деятельность (2 неделя) 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности (4 неделя) 

 

 

Среда 

8.40.-8.55. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

9.05.-9.20. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

 

Четверг 

 

8.40.-8.55. 

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи (1/3 неделя) 

Приобщение к 

художественной литературе  

(2/4 неделя) 

9.05.-9.20. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (улица) 

Пятница 

8.40.-8.55. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

9.05.-9.20. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1/3 неделя) 

Аппликация  

(2/4 неделя) 
*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 

 

 

 

 

  



Схема распределения образовательной деятельности в средней группе на период 

с 01.09.2022г. по 31.05.2023г.* 

День недели Время Виды деятельности 

 

Понедельник 

8.40.-9.00. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

9.10.-9.30. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование  

 

 

Вторник 

 

8.40.-9.00. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

9.10.-9.30. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

 

 

Среда 

 

8.40.-9.00. 

Двигательная 

деятельность 

 

Физическая культура (улица) 

9.10.-9.30. 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(1/3 неделя) 

Конструктивно-модельная 

деятельность (2 неделя) 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности (4 неделя) 

Четверг 

 

8.40.-9.00. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

9.10.-9.30. 

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи (1/3 неделя) 

Приобщение к 

художественной литературе  

(2/4 неделя) 

Пятница 

8.40.-9.00. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

9.10.-9.30. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1/3 неделя) 

Аппликация  

(2/4 неделя) 
*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 

 

 

 

 

 

 

  



Схема распределения образовательной деятельности в разновозрастной группе комбинированной 

направленности на период с 01.09.2022г. по 31.05.2023г. 
День недели Время Виды деятельности 

 Шестой год 

жизни 

Седьмой год 

жизни 

 

 

Понедельник 

8.40-9.05. 

 

8.40-9.10. 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.20.-9.45. 9.20.-9.50. Музыкальная деятельность Музыка 

 

 

 

Вторник 

8.40-9.05. 

 

8.40-9.10. 

 

 

Коммуникативная деятельность 

Развитие речи (шестой 

год жизни) 

(1/3 неделя) /  

Подгрупповое занятие с 

учителем – логопедом 

(седьмой год жизни) 

9.50.-10.15. 9.50.-10.20. Музыкальная деятельность Музыка 

15:30.-15:55 15:30.-16:00  

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Конструктивно-

модельная деятельность 

(1/3 неделя неделя) 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности (2/4 

неделя) 

 

 

 

Среда 

8.40-9.05. 

 

8.40-9.10. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

9.20.-9.45. 9.20.-9.50. Двигательная деятельность Физическая культура 

(зал) 

15:30.-15:55 15:30.-16:00 Изобразительная деятельность Рисование 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

8.40-9.05. 

 

8.40-9.10. 

 

Коммуникативная деятельность Приобщение к 

художественной 

литературе 

(2/4 неделя) 

 9.20.-9.50. Коммуникативная деятельность Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом 

10.00.-10.25. 10.00.-10.30. Двигательная деятельность Физическая культура 

(зал) 

15:30.-15:55 15:30.-16:00 Изобразительная деятельность Рисование 

Пятница 

8.40-9.05. 8.40-9.10. Изобразительная деятельность Лепка (1/3 неделя) 

Аппликация  

(2/4 неделя) 

 9.20.-9.50. Коммуникативная деятельность Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом 

 10.00.-10.30. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

11.00.-11.25. 11.00.-11.30. Двигательная деятельность  Физическая культура 

(улица) 

  



 

Схема распределения образовательной деятельности в старшей группе на период 

с 01.09.2022г. по 31.05.2023г.* 

День недели Время Виды деятельности 

 

Понедельник 

8.40.-9.05. 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 

 

9.15.-9.40. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

 

 

 

Вторник 

8.40.-9.05. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

9.15.-9.40. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

15:40-16:05 Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 

 

 

Среда 

8.40.-9.05. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

10.00.-10.25. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (улица) 

15:40-16:10 Коммуникативная 

деятельность 

Приобщение к художественной 

литературе 

 

Четверг 

 

8.40.-9.05. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Конструктивно-модельная 

деятельность (1/3 неделя) 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

(2/4 неделя) 

9.15.-9.40. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

15:40-16:10 Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

Пятница 

8.40.-9.05. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1/3 неделя) 

Аппликация (2/4 неделя) 

9.15.-9.40. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 

 

 

  



Схема распределения образовательной деятельности в подготовительной группе 

на период с 01.09.2022г. по 31.05.2023г.* 

День недели Время Виды деятельности 

 

 

 

Понедельник 

 

8.40.-9.10. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

9.20.-9.50. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1/3 неделя) 

Аппликация (2/4 неделя) 

10.00.-10.30 Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

 

 

 

Вторник 

 

8.40.-9.10. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

9.20.-9.50. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

10.00.-10.30 Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (улица) 

 

 

 

Среда 

 

8.40.-9.10. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

ФЭМП 

9.20.-9.50. 

 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

10.00.-10.30 Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

 

Четверг 

 

 

8.40.-9.10. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Конструктивно-модельная 

деятельность (1/3 неделя) 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

(2/4 неделя) 

9.20.-9.50. 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 

10.00.-10.30 Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

Пятница 

 

8.40.-9.10. 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Приобщение к художественной 

литературе 

9.20.-9.50. 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура (зал) 

*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 


